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         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Piškoty Pol.zeleninová ChlébPo
1,3 1,7 1

Ovoce Brambory vařené Pom.fazolová 1

Kakao granko
(vitam.b1+b6)

Koprová omáčka, vejce Zelenina7 1,3,7

Čaj Voda s meduňkovými lístky Mléko 7

Čaj

Chléb Pol.celerová s
opeč.chlebíkem

ChlébÚt
1 1,6,7,9,1

1

1

Máslo, plátkový sýr Těstoviny Pom.masová 2
7 1,3 7

Ovoce Rajská omáčka s hovězím
masem

Zelenina1,9

Mléko Ovocný sirup Mléko7 7

Čaj Čaj

Loupáček Pol.gulášová ChlébSt
1,3,7 1 1

Ovoce Pizza ve škole Pom.rybičková 3
1,5,6,7,8 4,7

Mléko jogurtové Mrkvový salátek s jablíčky Zelenina7

Čaj Voda s pomeranči-b.k. Mléko 7

Chléb celozrnný Pol.bramborová s č.čočkou Chléb křehký-grahamČt
1,6,11 1,9 1,7

Pom.z avokáda Kuřecí rizoto se zeleninkou Máslo pomazánkové 4
7 7 7

Ovoce Okurka Zelenina

Mléko Džus 100% - vodou ředěný Mléko7 7

Čaj Čaj

Chléb a pečivo mohou obsah.stopy alerg.č. 3,6,11.

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Pitný režim:voda,ov.čaje(nesl.)

Sestavila/Schválila: G. Rousková, Pavla Mikotová kuchařka

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


